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第一课  顺从上帝的心意

扫罗是上帝选立的君王，他很有希望成为一位成功的王。可惜的是，扫罗做王

没多久，就开始一再违背上帝的心意，不甘心顺服上帝的命令。特别是在擅自献祭这

件事上，他没有因为违背上帝的命令而自觉有罪，反而振振有词地推卸责任、归咎于

他人，甚至认为如果不赶紧献祭，敌人就会攻到吉甲来。（[撒母耳记上]13章11-12

节）扫罗的行为表明他不但没有将上帝的命令放在最重要的位置，而且他对上帝没有

信心，不愿意顺服依靠上帝。上帝弃绝扫罗，重新选立一位合上帝心意的王。

撒母耳奉命前往伯利恒，膏立耶西的一个儿子为以色列的新王。耶西的哪一个儿

子是合上帝心意的人呢？难道是与扫罗一样高大俊美的以利押吗？不，上帝说：“我

不拣选他，因为耶和华不像人看人，人是看外貌，耶和华是看内心。”最后，当年幼

的大卫来到撒母耳面前时，上帝说“这就是他！”

圣经金句

教师默想

圣经主题 

[箴言]3章3-6节

不可使慈爱、诚实离开你，要系在你颈项上，刻

在你心版上。

这样，你必在上帝和世人眼前蒙恩宠，有聪明。

你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，

在你一切所行的事上，都要认定他，他必指引你的路。

[撒母耳记上]16章1-13节讲述的是��������������������：�������������������上帝膏立大卫作王的事，表明上帝看重人的

心。

学习目的  明白：上帝眼中成功的智慧

是做合上帝心意的事。 第一单元
真智慧

1
顺从上帝的心意
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那时，大卫还是一个不起眼的小牧童，

他怎么会是合上帝心意的王呢？也许，不

仅我们有这样的疑问，连大卫的父亲

也会如此想吧。让我们看看大卫的诗

篇，从中寻找一下答案吧！[诗篇]中

有大卫写的73篇赞美诗，在这些诗歌

里，大卫表达了他对上帝的爱、顺服

和依靠。特别是在[诗篇]23篇中，大

卫用羊群和牧人的比喻，充分表达了自

己信靠上帝的心：他在照顾羊群、保护羊群

时，体会到了上帝对他子民犹如牧人看顾羊群

一样；在带领羊群时，体会到上帝的同在和引领……（[诗篇]23篇）大卫的心时常亲

近上帝，他愿意信靠上帝，顺从上帝的指引，这就是上帝所喜悦的，因此他成为了上

帝拣选的新以色列王。

今天，我们依然会按照人的外貌看人，以地位、名誉、财富、外表的装饰和一些

特殊的才能判断人，但这并不是上帝认识我们的方式，上帝看重我们的内心，而不在

乎我们看上去是什么样子的。让我们祈求上帝，帮助我们把心靠近我们的主，把我们

的主放在心中最重要的位置上，成为了解上帝心意的人。

教学点滴

关心学生的生活，了解他们的兴趣爱好，这是建立辅导关系的一个重要因素。当

学生意识到您很关心他们时，他们就会更容易听从您的指导。每次在等待孩子们到来

的时候，您都可以花一点时间，个别地了解每个学生的情况，包括他们的的生日、学

习的情况以及对他们来说最有兴趣的事情等等。
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课堂前奏
 目标:

了解：人们评价成功的各种标准。
材料：纸条、笔、胶带、各种废旧材料（餐巾纸、报纸、

卫生纸、美术纸、绒线和碎布等等）

过程：

1.你认为什么样的人是成功的人？（篮球明星、音乐

家、国家领导人、电影明星、优等生等等。）自由回答。您

把学生的答案分别写在纸条上，提出下面的问题，引导学生讨论这些人物。

·你为什么认为他是成功的？

·你周围的人为什么认为他是成功的？

２.学生分组，三四个人一组，每组选择一张写好的纸条。各组商量后选择一位

志愿者，用动作表演出纸条上写的这位成功人士。学生可以使用您提供的各种废旧

材料作为道具。

３.其他组猜猜表演的是哪一个成功人士。

我们判断一个人时，常常会通过一些外在的条件，例如容貌、身高、学历等做

出判断。但是上帝看人却不是这样的。让我们来看看上帝认为什么是真正的成功。

1.志愿者也可以模仿成功人士说话。

2.学生画出一幅成功人士的画像，然后写出使他们成

功的是哪些优秀品质。
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引言

查考

互动查经

[撒母耳记上]13章13-14节，15章15节，16章1-13节一 

目标：明白：将我们的信心放在上帝身上是最大的成功。

经文：[撒母耳记上]13章13-14节，15章15节，16章1-13节

材料：圣经

请三位志愿者作“圣经研究学者”，分别研究三个主要人物：撒母耳、扫罗、大

卫；每人负责研究一个人物。

您进行下面的“经文串讲”时，请“圣经研究学者”配合经文内容，大声读出相

应的经文。在“经文串讲”结束后，您可以请“圣经研究学者”说说：他们对这个人

物的理解；如果他们是××，他们会怎样做？为什么？

有两个人，一个叫扫罗，一个叫大卫，他们看上去都很不错。可是后来上帝使用

大卫，却不使用扫罗，这是为什么呢？�������你们�����想知道吗？

经文串讲：

扫罗是以色列的国王，但是他没有遵守上帝的命令，这表明他没有完全信靠上

帝。有一次，在一个叫做吉甲的城市，扫罗没有遵守上帝的命令，等到先知撒母耳来

向上帝献祭，而是自己代替撒母耳向上帝献祭。请阅读[撒母耳记上]13章13节，看看

当撒母耳得知扫罗的行为后，撒母耳说了什么。撒母耳严厉地斥责了扫罗，指出扫罗



�

第一课  顺从上帝的心意

所做的事情违背了上帝的命令，上帝不会让扫罗一直当以色列的王，而是要重新拣选

一个合上帝心意的人作王。

扫罗听到先知撒母耳说的话，不但没有立刻悔改，祈求上帝的饶恕，反而又再一

次违背了上帝的心意。

这次，上帝命令扫罗攻打亚玛力人，并且要灭尽他们所有的财物。但是，扫罗和

以色列人却爱惜亚玛力人的畜群中上好的牛羊、牛犊、羊羔，并且贪爱其他各种漂亮

的物品，把这些财物都留了下来。当先知撒母耳斥责扫罗时，扫罗怎样回答呢？请阅

读[撒母耳记上]15章15节。扫罗完全忘记了自己是带领以色列人的王，他把事情的责

任都推到了以色列百姓身上。撒母耳已经厌倦了扫罗的借口和谎言，不再相信他了，

并且告诉扫罗：“你既厌弃耶和华的命令，耶和华也厌弃你作王。”

扫罗一再违背上帝的心意，上帝决定另选一个王。请学生大声读出[撒母耳记

上]16章1-4节。看看上帝让撒母耳做什么？撒母耳来到伯利恒后，邀请耶西一家人向

上帝献祭，没有把选立一位新王的目的告诉耶西。撒母耳让耶西和他的儿子们在献祭

之前洁净自己。（“洁净自己”的意思是预备自己的心和身体，来到上帝的面前。通

常包括清洗身体，换上干净的衣服。）

每个人都准备好了，他们就聚集在一起准备献祭。耶西向撒母耳一一介绍他的儿

子们。你认为撒母耳会选择一位怎样的人作以色列的新王？为什么？上帝会指引撒母

耳选择一位怎样的新王呢？请学生大声读出[撒母耳记上]16章6-7节。因为以利押身

材高大，外表俊美，所以撒母耳以为以利押会是上帝选的新王。我们看看上帝是怎样

想的，上帝看重的是什么。请学生大声读出[撒母耳记上]16章7节。撒母耳看了耶西

带来参加献祭的七个儿子，但是其中没有一个是上帝选为新王的人。撒母耳����问���耶西：

“你还有别的儿子吗？”撒母耳知道上帝不可能出错。果然，耶西还有一个儿子。那

是耶西最小的儿子大卫，他那时正在外面放养。当大卫被叫到撒母耳面前时，上帝

说：“这就是他。”撒母耳用油膏大卫，表明大卫是上帝选立的新王。

我们一起来读[撒母耳记上]13章14节，看看上帝为什么选择了大卫。你认为大卫

为什么是“合神心意的人”？大卫爱上帝胜过一切。即使他有时犯了很严重的罪，他

也总是能回到上帝面前，诚心地认罪悔改，祈求上帝的饶恕。大卫顺服上帝，听从
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上帝的话语，愿意在各种事情上寻求上帝的指引，表明他对上帝的爱；上帝也喜爱大

卫，喜爱他仰望上帝、依靠上帝的心，上帝还应许大卫：“你的家和你的国，必在我

面前永远坚立。你的国位也必坚定，直到永远。”（[撒母耳记下]7章16节）多年以

后，上帝的儿子耶稣基督降生人世，被成为“大卫的子孙”，因为耶稣在世上的父母

是大卫的后裔。

总结:

在上帝的眼中，扫罗不是一个成功的人，因为他拒绝承认自己的罪，没有把上帝的

话语放在最重要的位置。扫罗希望成为一个受人拥戴的国王，但是他不依靠上帝，却依

靠自己的计谋。大卫爱上帝，顺服上帝，因此上帝拣选大卫，并帮助大卫成为一位成功

的国王。

外貌、穿着、钱财、名气，都不会带给�������������������我们�����������������真正的成功。只有将我们的心放在上帝

身上，让上帝的话语掌管我们的生命，这才是真正的成功。在上帝的眼中蒙喜悦比世界

一切的好处都更加重要。带领学生祷告，祈求上帝帮助我们爱上帝、信靠上帝。
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材料：大纸、笔

过程：

1.�����������������������您在大纸一侧的顶端写�������������“������������合人心意的人������”�����，另一侧的

顶端写���������“��������合神心意的人��”�。

2.�������������������������将学生分成两组，一组讨论：什么样的人是������“�����合人心意的

人�����������������������”����������������������，另一组讨论：什么样的人是���������“��������合神心意的人��”�。

3.���������������������������������小组讨论结束后或五六分钟后，请各组派一位代表把讨论结果列在大纸上。

4.���������������请各组的志愿者解释他们的观点。

5.����������������您提出下面的问题，引导学生讨论。

问题：

·圣经说大卫是“合神心意”的人，你认为什么使大卫成了上帝喜爱的人？

·[箴言]3章3-6节说，我们怎样才能得到上帝的喜悦？

·这段经文告诉我们，什么在上帝眼中�������是������真正的成功？（凭着爱心和信心做事；要

    依靠上帝����������������；���������������在所做的一切事情上跟随上帝。）

·“要系在你颈项上，刻在你心版上”，你认为这是什么意思？（一定不要忘记对

    上帝的爱和信心；千万不要让爱心和信心离开你。）

·一个不合神心意的人可能是什么样的？（按照自己的想法做事；希望所做的事

   情能够让自己脸上有光；不负责任；自私；不听从上帝；取笑别人以显示自己等

   等。）

·我们怎样做才能表明我们愿意做一个“合神心意”的人？（爱上帝、信靠上帝；

    常常读圣经，了解上帝的话语；感谢上帝的爱；向上帝祷告；和依靠上帝的人交

    流；在遇到问题时寻求上帝的帮助等等。）

讨论天地
 目标:

说出什么样的人是合神心意的人。
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材料：圣经、�������������一������������张大纸、卡片、笔、双面胶

准备：把一张大纸分成两部分，分别在两部分的顶端写“上帝眼中成功的人”、“上

帝眼中不成功的人”，然后贴在墙上；把另一张大纸也贴在这张纸的旁边。

过程：

1.请学生们说出“上帝眼中成功的人”有哪些特征。学生一边说，您一边把学生

的回答写在大纸上。

2.请学生选择大纸上列出来的一种特征写在卡片上，每人至少写一张。

3.您依次读出大纸上列的特征。读出一种特征后，选择把这种特征写在卡片上的

学生可以举手站起来，说说：为什么这种特征可以使人成为上帝眼中成功的人？

4.如果有一些特征没有被选上，您可以带领学生讨论这些剩下的特征。

5.请学生想一想：他们最希望自己拥有哪些特征？怎样可以拥有这些特征？并请

几位志愿者分享自己的想法。

6.您带领学生祷告，围绕学生的这些“希望”祈求上帝的帮助。

游戏时光�����：希望成功
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材料：圣经、大纸（两人一张）、笔、拼贴画材料（废旧杂志、小贴画等）、胶水、

胶带、剪刀、图钉

过程：

1.学生两人一组。每组合作完成一张海报，鼓励人们成为上帝眼中成功的人。

2.提出下面的问题，启发学生在海报中表现更具体的内容。

·如果你是大卫，你会对今天的人说些什么？

·今天你学到的关于成功最重要的标准是什么？

·什么样的口号能够鼓励人们成为上帝眼中成功的人？（按上帝的心意做事；顺服上  

    帝；听从上帝的话语；爱上帝；信靠上帝）

3.请学生们把做好的海报贴在墙上或教会里指定的地方，邀请家长和会众参观。

手工制作：成功海报

您也可以用旧的白色床单或者白布代替大纸。学生们在海报上写

出一些口号或画出一些人物，提醒人们爱上帝、信靠上帝。


