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第一课 耶稣基督诞生

主题经文：[路加福音]2:8-11

阶段一  整装待发

婴儿接力

1.找到一个从来没有抱过孩子的人，请他签名。

姓名：_________________

2.找三个人写出他们出生的城市和医院的名字。

    城市                医院

（1）_____________     _____________

（2）_____________     _____________

（3）_____________     _____________

3.找出一个曾经去医院探望过新生婴儿的人：___________________________

4.找出一个愿意和你一起为婴儿唱催眠曲的人：________________________

5.采访三个人，请他们说出听过的最独特的婴儿名字：___________________

________________________________________________________________________________

6.找出一个希望将来有双胞胎的人：__________________________________

7.找一个人画出他婴儿时候的样子并在下面签名。

阶段二  同舟共济（高中组）

1.看了刚才的短剧，你有什么新的感受？

________________________________________________________________________________

2.当约瑟知道马利亚怀孕的时候，他心里想了什么？后来，他有了哪些转变？他

为什么会有这样的转变？

________________________________________________________________________________

单元一
耶稣在传道之前
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单元一
耶稣在传道之前

阶段三  拨云见日

耶稣诞生了

阅读[路加福音]2:1-20，并回答下列问题。

1.这个故事给你印象最深的是哪一部分？

________________________________________________________________________________

2.请列出这段经文里面超自然的事件。

________________________________________________________________________________

耶稣诞生的预言

[弥迦书]5:2_______________________________________________________

[以赛亚书]7:14____________________________________________________

[马太福音]1:23____________________________________________________

[马太福音]2:1-6____________________________________________________

[约翰福音]7:42____________________________________________________

马利亚和约瑟

阅读[马太福音]1:18-25，并回答下面的问题。

3.在马利亚生活的时代，女子没有结婚就怀孕是要被石头打死的。你认为马利

亚为什么还愿意冒着这样的危险顺服上帝呢？

________________________________________________________________________________

4.约瑟是个义人，当他知道马利亚所怀的胎是由圣灵感孕后，就立刻谦卑地顺

服上帝。这表明了约瑟的哪些品格？

________________________________________________________________________________

博士朝拜

阅读[马太福音]2:1-12，并回答下面的问题。

5.为什么有几个博士从东方来到伯利恒朝拜耶稣？

________________________________________________________________________________
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单元一
耶稣在传道之前

6.这几个博士来到伯利恒之后做了什么？

________________________________________________________________________________

7.你认为这几个博士朝拜耶稣有哪些重要的意义？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.当你知道至高全能的上帝，为了你降卑成为了一个柔弱无助的婴孩时，你有

什么感受？

________________________________________________________________________________

2.救主耶稣卑微地降生在小镇伯利恒的马槽里，对此你是怎样理解的？

________________________________________________________________________________

3.当你知道圣洁、无罪的耶稣是为担负你的罪而来的，你怎样回应？

________________________________________________________________________________
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第二课 上帝道成肉身

主题经文：[腓立比书]2:6-7

阶段一  整装待发

上帝的属性 人的样式

全知、全能 

创造万有、统管万有

超越万有

亘古不变、存到永远

至圣、公义

良善、信实

是一切平安、喜乐的源头

是道路、真理、生命

不轻易发怒

满有怜恤、恩典

是爱

阶段二  同舟共济（初中组）

请列出经文中所表现出来的耶稣的神性和人性：[路加福音]2:11-12，3:21-22，

4:2、22，5:12-13，7:12-15、36，9:16-17，10:21，19:41，22:44。

单元一
耶稣在传道之前
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阶段三  拨云见日

道成肉身

阅读[约翰福音]1:1-3、14，并回答问题。

1.上面经文里的“道”就是耶稣。我们从这段经文里可以学到关于耶稣的什么

事情？

________________________________________________________________________________

2.根据[约翰福音]1:3，耶稣（道）在创造天地过程中扮演什么角色？

________________________________________________________________________________

3.哪段经文与耶稣的降生有关系？这段经文告诉我们什么？

________________________________________________________________________________

阅读[腓立比书]2:6-7，并回答问题。

4.这段经文中哪一句表明了耶稣的神性？

________________________________________________________________________________

5.这段经文中哪一句说的是“道成肉身”的真理？

________________________________________________________________________________

阶段二  同舟共济（高中组）

耶稣的神性 耶稣的人性

例如：他的复活。 例如：他受试探。

单元一
耶稣在传道之前
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单元一
耶稣在传道之前

 U 深入研究

说出[创世记]1:1、[约翰福音]1:1和[约翰福音]1:14之间的联系。

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

道成肉身显明了上帝的恩典

6.请查找下面的经文，并把经文写出来。

[罗马书]3:23-24_____________________________________________________

[约翰一书]4:9_____________________________________________________

[以弗所书]2:8_____________________________________________________

7.靠着耶稣的救赎，我们现在是什么样的？（参阅[歌罗西书]1:21-22）

________________________________________________________________________________

8.耶稣基督怎样完成了救赎？（参阅[希伯来书]10:10）

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.耶稣在地位和尊荣上与上帝同等，但是他却甘愿像仆人一样顺服天父，并完

成天父的救赎计划，这让你有何感受？

________________________________________________________________________________

2.耶稣为我们舍弃荣耀的身份，脱去一切的尊荣，这让你对上帝的慈爱有哪些体

会？

________________________________________________________________________________
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第三课 耶稣受洗

主题经文：[马太福音]3:13-17

阶段三  拨云见日

耶稣受洗

阅读[马太福音]3:13-17，并回答下面的问题。

1.约翰为什么不愿意给耶稣施洗？

________________________________________________________________________________

2.耶稣是怎样回答的？

________________________________________________________________________________

3.耶稣受洗时发生了什么奇妙的事？

________________________________________________________________________________

U 深入研究

·上帝给施洗约翰什么样的使命？（参阅[马太福音]3:1-3）

________________________________________________________________________________

·施洗约翰传道的内容是什么？（参阅[马太福音]3:2）

________________________________________________________________________________

·请描述施洗约翰的外貌特征和生活方式。（参阅[马太福音]3:4）

________________________________________________________________________________

·施洗约翰怎样向人们描述耶稣？（参阅[马可福音]1:7-8；[约翰福音]1:29）

________________________________________________________________________________

耶稣受洗的意义

阅读[马太福音]3:15-17，并回答下面的问题。

4.耶稣是圣洁无罪的，他为什么要接受约翰的洗礼？

________________________________________________________________________________

单元一
耶稣在传道之前
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5.耶稣说“我们理当这样尽诸般的义”，这句话是什么意思？表明了耶稣的什

么？

________________________________________________________________________________

6.耶稣受洗后发生的事情说明了什么？

________________________________________________________________________________

7.圣灵的降下与天父上帝的宣告，表明了耶稣的什么身份？

________________________________________________________________________________

8.你认为耶稣受洗有哪些重要的意义？

________________________________________________________________________________

我们受洗的重要意义

9.请阅读下面的经文，并思考我们受洗的意义。

[罗马书]6:3-4______________________________________________________

[加拉太书]3:27______________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.对你来说，洗礼意味着什么？

________________________________________________________________________________

2.洗礼表明我们具有了新生的样式。当你明白这一点后，你有什么感受？

________________________________________________________________________________

单元一
耶稣在传道之前
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第四课 在旷野的试探

主题经文：[马太福音]4:1-11

阶段二  同舟共济（高中组）

亲密伙伴

1.经常使我受到试探的几件事情：____________________________________

2.我会在这些事情上得到鼓励：______________________________________

3.我需要改变这种行为：_____________________________________________

4.请在这些事情上为我祷告：________________________________________

阶段三  拨云见日

耶稣在旷野受试探

阅读[马太福音]4:1-11，并回答下面的问题。

1.耶稣受洗后怎样被引到旷野？

________________________________________________________________________________

2.耶稣四十昼夜在旷野，他都做些什么？

________________________________________________________________________________

3.耶稣每一次应对撒但的时候，他都引用[申命记]里的经文。请在下面的表格

中，写出撒但三次的试探、耶稣胜过试探所引用的经文、以及你对经文的理解。

撒但的试探 耶稣的回答 经文的含义

单元一
耶稣在传道之前
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 U 深入研究

·在[马太福音]4:3里，撒但被称作什么？

________________________________________________________________________________

耶稣如何胜过试探

“人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里所出的一切话。”（4节）

4.这句经文是什么意思？

________________________________________________________________________________

5.为什么耶稣能够在饥饿的时候，胜过食物的试探？

________________________________________________________________________________

“不可试探主你的神。”（7节）

6.这句经文是什么意思？

________________________________________________________________________________

7.当撒但引诱耶稣试探上帝时，耶稣为什么可以胜过？

________________________________________________________________________________

8.你试探过主吗？从那次经历中你学到了什么？

________________________________________________________________________________

“撒但退去吧！因为经上记着说：‘当拜主你的神，单要侍奉他。’”（10节）

9.这句经文是什么意思？

________________________________________________________________________________

10.除了上帝以外，你是否还侍奉其他的神呢，如金钱、电脑游戏等等？你打算

怎样胜过这些试探？

________________________________________________________________________________

我们如何效法耶稣胜过试探

11.阅读[雅各书]4:7-8，看看我们可以怎样胜过试探？

________________________________________________________________________________

单元一
耶稣在传道之前
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12.阅读[以弗所书]6:13-17，上帝所赐的、能够抵挡魔鬼诡计的全副军装是什

么？

________________________________________________________________________________

13.耶稣怎样胜过了撒但的试探？他使用了我们列出的哪几个胜过试探的方法？

________________________________________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.想一想，你的生活中面临着哪些试探？

________________________________________________________________________________

2.通过今天的学习，你打算怎样胜过这些试探？

________________________________________________________________________________

3.对你来说，战胜试探的最好的方法是什么？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.知道耶稣基督也曾受试探，你有什么感受？

________________________________________________________________________________

2.青少年最容易受到什么样的试探？

________________________________________________________________________________

3.为什么我们要时时警醒以抵挡试探？

________________________________________________________________________________

单元一
耶稣在传道之前
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第五课 耶稣呼召门徒

主题经文：[马太福音]4:18-22

阶段二  同舟共济（初中组）

1.上面的故事中，哪些情节是你熟悉的？哪些是你不熟悉的？

________________________________________________________________________________

2.故事里的哪个部分对你触动最大？

________________________________________________________________________________

3.通过上面的故事，你对耶稣在世上的影响有哪些认识？

________________________________________________________________________________

4.听到耶稣对世界有这样大的影响，你有什么感想？

________________________________________________________________________________

阶段二  同舟共济（高中组）

当代门徒的候选名单：勤劳的农民、家喻户晓的明星演员、忠诚的建筑工人、

严谨治学的哲学教授、亲切的幼儿园老师、愤世嫉俗的大学生、骄傲的世界级运动

员、贪婪的银行家、很有爱心的邮递员、不识字的电梯操作员、渴望权力的工厂经

理、吃苦耐劳的送水工、烹饪技术高超的厨师、心不在焉的售货员、不苟言笑的校

长、聪明的列车员、优秀的博士生等。

1. _______________________________

2. _______________________________

3. _______________________________

4. _______________________________

5. _______________________________

6. _______________________________

7. _______________________________

8. _______________________________

9. _______________________________

10. ______________________________

11. ______________________________

12. ______________________________

单元二
重要事件
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阶段三  拨云见日

耶稣呼召渔夫作他的门徒

阅读[马太福音]4:18-22，并回答下面的问题。

1.在这段经文中，耶稣呼召了哪几个人？

________________________________________________________________________________

2.耶稣怎样呼召他们？

________________________________________________________________________________

3.你认为耶稣为什么只是简单地说“来跟从我”？

________________________________________________________________________________

4.耶稣说“我要叫你们得人如得鱼一样”，这句话是什么意思？

________________________________________________________________________________

5.你认为耶稣为什么要呼召这几个地位低下、又没有什么文化的渔夫作门徒？

________________________________________________________________________________

门徒怎样回应耶稣的呼召

阅读[马太福音]4:18-22，并回答下面的问题。

6.彼得、安得烈、雅各和约翰怎样回应耶稣的呼召？

________________________________________________________________________________

7.你对他们舍弃一切来跟随耶稣感到惊讶吗？为什么？

________________________________________________________________________________

8.你认为这四个渔夫为什么愿意舍弃一切来跟从耶稣？

________________________________________________________________________________

 U 深入研究

· 阅读[马太福音]3:13-17，耶稣受洗时有谁为他作见证？

________________________________________________________________________________

· 阅读[约翰福音]1:35-42，施洗约翰说耶稣是谁？

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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· 安得烈和耶稣在一起度过一天后，他相信耶稣是谁？他又把这个消息告诉了

谁？

________________________________________________________________________________

· 阅读[路加福音]5:3-11，耶稣以怎样奇妙的方式帮助了他们？

________________________________________________________________________________

我们怎样回应耶稣的呼召

9.你怎样回应耶稣的呼召——“来跟从我”？

________________________________________________________________________________

10.耶稣主动呼召你来跟随他，对此你有什么感受？

________________________________________________________________________________

11.你怎样鼓励别人回应耶稣的这个呼召？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.耶稣呼召门徒的时候，为什么有的人不选择跟从他？

________________________________________________________________________________

2.生活中有哪些事情拦阻你跟随耶稣？你怎样克服这些拦阻？

________________________________________________________________________________

3.耶稣的门徒放下一切跟随了耶稣。你可以为跟随耶稣舍弃什么？

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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第六课 耶稣来到耶路撒冷

主题经文：[约翰福音]12:12-13

阶段二 同舟共济（初中组）

1.当你受到这样的称颂和赞美时，你有什么感受？

________________________________________________________________________________

2.你认为当耶稣进入耶路撒冷时，欢呼的人心情是怎样的？

________________________________________________________________________________

阶段三  拨云见日

耶稣荣入圣城

1.阅读[马太福音]21:9、[马可福音]11:9-10、[路加福音]19:38、[约翰福音]12:12，

人们是怎样欢呼的？

________________________________________________________________________________

2.阅读[马太福音]21:8-9，当耶稣骑着驴驹进入耶路撒冷城时，人们做了什么事

情？（参阅[马可福音]11:8）

________________________________________________________________________________

3.对于以色列人来说，棕榈树象征着美和公义，常常与喜乐和胜利联系在一起。

人们在耶稣行走的路上铺棕树枝，这表明人们如何看待耶稣？

________________________________________________________________________________

U 深入研究

·耶稣骑着一头驴驹进入耶路撒冷有什么重要意义？（参阅[撒迦利亚书]9:9）

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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耶稣是谦和的王

4.耶稣骑的是一头驴驹。驴子通常会和什么联系在一起？

________________________________________________________________________________

5.耶稣骑的驴是借来的，他连一头驴都没有，这个事实有什么重要意义？

________________________________________________________________________________

6.耶稣没有像其他的王那样骑着高头大马，而是谦和地骑着驴驹进入耶路撒冷

城。你对此有何体会？

________________________________________________________________________________

耶稣是怜悯人的王

7.耶稣在去往耶路撒冷的路上，做了什么？（参阅[马太福音]20:30-33）

________________________________________________________________________________

8.耶稣进入耶路撒冷后，在圣殿做了哪些事？（参阅[马太福音]21:14）

________________________________________________________________________________

耶稣是舍己的王

9.耶稣知道那一周将要发生一些事，但是他没有告诉迎接他的人们。这些事是

什么？（参阅[马太福音]20:18-19）

________________________________________________________________________________

10.为什么耶稣知道要发生这些事情，他仍然愿意来到耶路撒冷？

________________________________________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.耶稣谦卑地来到耶路撒冷城，为的是要完成上帝的救赎计划，为我们的罪付

上赎价。当你想到这些时，你有什么感受？

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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2.一位君王因为爱，愿意为你舍弃自己的生命，被这样的王所爱，你有什么感

想？你可以用怎样的方式感谢赞美他？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.耶稣进入耶路撒冷的时候，你认为他的感受是什么？

________________________________________________________________________________

2.当耶稣进入耶路撒冷城时，人们为什么那样欢迎他？

________________________________________________________________________________

3.人们欢呼称颂耶稣，可是就在接下来的一个星期里，其中的很多人又呼喊着要

钉死他，这是为什么？

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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第七课 耶稣设立圣餐

主题经文：[马太福音]26:26-29

阶段一  整装待发

宴会调查表

1.你参加过哪些宴会？（如：生日宴会、同学聚会、婚礼喜宴等）

________________________________________________________________________________

2.参加宴会的时候，你印象最深的是什么？

________________________________________________________________________________

3.在你参加过的宴会中，你最喜欢哪种宴会？

________________________________________________________________________________

4.参加宴会时，你最喜欢的食物是什么？

________________________________________________________________________________

6.你参加过的最好的宴会是什么样子的？

________________________________________________________________________________

7.与朋友聚会的时候，为什么食物是很重要的一部分？

________________________________________________________________________________

阶段三  拨云见日

逾越节的筵席

参阅[马太福音]26:26-29，并回答下面的问题

1.为什么这次逾越节的筵席被称为“最后的晚餐”？

________________________________________________________________________________

2.为什么这次晚宴被认为是耶稣生命里的一件大事？

________________________________________________________________________________

单元二
重要事件
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 U 深入研究

请阅读[出埃及记]12章，回答下面的问题。

·逾越节是为了记念什么？（27节）

·在第一个逾越节之夜，上帝为以色列人做了什么？（12-13节）

·为什么羔羊是逾越节重要的一部分？（3-13节）

·逾越节晚餐上人们还吃什么食物？（8节）

·关于逾越节，上帝有什么命令？为什么？ （24-27节）

耶稣设立圣餐

阅读[马太福音]26:26-29，并回答下面的问题。

3.耶稣怎样设立圣餐？

________________________________________________________________________________

4.耶稣说，饼代表什么？葡萄汁代表什么？

________________________________________________________________________________

5.为什么耶稣在和门徒的逾越节晚筵上没有提到逾越节的羔羊？在[约翰福音]1:

29，施洗约翰说耶稣是谁？（可参阅[哥林多前书]5:7）

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

6.在这段经文中，耶稣给了我们一个什么应许？（29节）

________________________________________________________________________________

耶稣设立圣餐的意义

阅读[哥林多前书]11:23-26，回答下面的问题。

7.耶稣为什么要设立圣餐？（25节）

________________________________________________________________________________

8.耶稣说“这杯是用我的血所立的新约”， 这句话是什么意思？

________________________________________________________________________________

9.我们举行圣餐仪式表明什么？

________________________________________________________________________________

单元二
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阶段四  慧眼识金

1.耶稣为了救你脱离罪和死亡，他甘愿舍弃生命成为献祭的羔羊，这让你有什

么感受？

________________________________________________________________________________

2.你怎样表明自己接受了耶稣流血牺牲为你成就的救恩？

________________________________________________________________________________

3.每一个信靠耶稣的人，都可以来到主的面前领受圣餐，这让你有什么感受？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.当你听到“圣餐”的时候，你想到的是什么？

________________________________________________________________________________

2.为什么在两千年后的今天，基督徒仍然在举行圣餐礼？

________________________________________________________________________________

3.为什么圣餐在今天依然非常重要？

________________________________________________________________________________
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第八课 耶稣受难

主题经文：[马太福音]27:33-38

阶段一  整装待发

1.当你看到“牺牲”这个词时，你会想到什么？

________________________________________________________________________________

2.讲述他人曾经为你作出的一次牺牲。

________________________________________________________________________________

3.说出你曾经为别人做出的一次牺牲。

________________________________________________________________________________

4.当你想到上帝牺牲的爱时，你会想到什么？

________________________________________________________________________________

阶段二  同舟共济（初中组）

1.这个故事如何表现了小男孩牺牲的爱？

________________________________________________________________________________

2.你还听说过哪些奉献生命的故事？

________________________________________________________________________________

3.这个故事让你想到了什么？是否让你想到了耶稣在十字架上牺牲的爱？

________________________________________________________________________________

4.耶稣在十字架上的流血舍命，对于你的生命有哪些重要的意义？

________________________________________________________________________________

阶段二  同舟共济（高中组）

1.在这篇文章中，让你最感震撼的是什么？

________________________________________________________________________________
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2.这篇真实地描述罗马酷刑的文章，带给你哪些感受？

________________________________________________________________________________

3.耶稣为了救我们脱离罪和死亡，甘愿遭受这样的酷刑。当你知道这些时，你

对救恩有哪些新的理解？

________________________________________________________________________________

阶段三  拨云见日

耶稣受难

阅读[马太福音]27:26-44，并回答下面的问题。

1.阅读这段经文，看看耶稣遭受了哪些折磨与羞辱？

________________________________________________________________________________

2.当耶稣被兵丁鞭打和戏弄时，你认为他在身体、感情和心理上有怎样的感受？

________________________________________________________________________________

3.当耶稣被钉十字架后，再一次遭到了人们的讥诮时，你认为耶稣此时可以怎样

做？他为什么没有这样做？

________________________________________________________________________________

U 深入研究

· 请查考其他福音书关于耶稣受难的记载。

[马可福音]15:16-32

[路加福音]23:26-43

[约翰福音]19:16-27

耶稣受难的意义

4.[罗马书]3:23告诉我们什么？

________________________________________________________________________________

5.“罪的工价乃是死”，你怎样理解这句经文？（参阅[罗马书]6:23）

________________________________________________________________________________
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6.上帝以怎样的方式救赎我们？（参阅[以弗所书]1:7，2:4-5）

________________________________________________________________________________

7.为什么只有耶稣可以救赎我们？（参阅[希伯来书]10:4、11-14）

________________________________________________________________________________

8.因着耶稣为我们成就的救恩，我们有了怎样的盼望？（参阅[罗马书]6:22）

________________________________________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.耶稣为我们付出了怎样的代价？

________________________________________________________________________________

2.耶稣藉着自己的受死为我们成就了什么？

________________________________________________________________________________

3.你如何回应耶稣在十字架上牺牲的爱？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.如果你是耶稣的一个门徒，看着他死在十字架上，你会有什么感受？

________________________________________________________________________________

2.除了身体上的痛苦，耶稣在十字架上还承受了什么？

________________________________________________________________________________

3.耶稣基督为你忍受了十字架上的苦难。认识到这一点对你理解上帝的爱有什

么帮助？

________________________________________________________________________________
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第九课 耶稣的死

主题经文：[马可福音]15:33-39

阶段一  整装待发

1.钉子扎手是什么感觉？

________________________________________________________________________________

2.你能想象当大铁钉穿过手、脚时，人会有什么感觉吗？

________________________________________________________________________________

3.如果被钉十字架能够帮助别人，你愿意承受这样的痛苦吗？

________________________________________________________________________________

4.耶稣为救我们脱离罪和死亡，被钉死在十字架上。对此你有哪些感受？

________________________________________________________________________________

阶段三  拨云见日

耶稣死了

阅读[马可福音]15:33-47，并回答下面的问题。

1.耶稣在十字架上经受了哪些痛苦？

________________________________________________________________________________

2.当耶稣死在十字架上时，门徒和很多妇女都感到非常痛苦。你认为此时他们

可能会做些什么、说些什么？

________________________________________________________________________________

3.为什么耶稣要被安葬在坟墓里？

________________________________________________________________________________
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U 深入研究

· 耶稣基督为什么要死在十字架上？

[以弗所书]1:7_____________________________________________________

[约翰一书]4:10 ___________________________________________________

耶稣的死使我们在上帝面前称义

4.阅读[罗马书] 3:24，“称义”是什么意思？

________________________________________________________________________________

5.阅读[罗马书]5:1，在基督里称义的结果是什么？

________________________________________________________________________________

6.我们靠什么称义？（参阅[以弗所书]2:8-9）

________________________________________________________________________________

耶稣的死使我们罪得赦免

7.阅读[利未记]17:11，为什么献祭的公牛和山羊的血可以为以色列人赎罪？

 ________________________________________________________________________________

8.献祭的血真的能除罪吗？（参阅[希伯来书]10:1-4）

________________________________________________________________________________

9.为什么我们现在不用为自己的罪献赎罪祭了？（参阅[希伯来书 9:11-12]）

________________________________________________________________________________

10.耶稣在十字架上所流的宝血，与祭牲的血有什么不同？（参阅[希伯来书]9:

13-14）

________________________________________________________________________________

耶稣的死使我们与上帝和好

11.[歌罗西书]1:19-22说，上帝怎样使我们与自己和好？

________________________________________________________________________________

12.藉着耶稣基督，我们还可以怎样？（参阅[罗马书]5:9-11）

________________________________________________________________________________
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13.因着耶稣为我们成就的救恩，我们有了怎样的身份和特权？（参阅[加拉太

书]3:26；[彼得前书]2:9；[希伯来书]4:16）

________________________________________________________________________________

决志祷告：

亲爱的主耶稣，感谢你为我死在十字架上，为我的罪承担了刑罚。我愿意接受

你做我个人的主和救主。请你赦免我所有的罪。谢谢你使我能够和天父上帝建立美

好的关系。因着你为我所做的一切，我能够在上帝的眼中被看为圣洁和公义。我知

道你爱我，并接纳我。感谢你把永生赐给所有相信你的人。奉耶稣的名祷告，阿们。

阶段四  慧眼识金

1.[约翰福音]14:6告诉我们，只有一条道路能够让我们的罪得洁净，并让我们

与上帝建立美好的关系。这条道路是什么？

________________________________________________________________________________

2.现在，请用几分钟时间认真思考耶稣的死和你的关系。你是相信耶稣的死为

你的罪付上赎价，使你与上帝和好呢；还是相信自己是一个好人，所以上帝应该爱

你、称你为义呢？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.知道耶稣基督的死使你与上帝和好以后，你有何感想？

________________________________________________________________________________

2.对于与上帝和好，人们有哪些错误的认识？为什么唯有耶稣在十字架上的流血

舍命能够让我们与上帝和好？

________________________________________________________________________________

3.你可以怎样与别人分享耶稣在十字架上的救恩？

________________________________________________________________________________
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第十课 耶稣的复活

主题经文：[马太福音]28:1-6

阶段三  拨云见日

耶稣复活了

阅读[马太福音]28:1-6和[约翰福音]20:1-8，回答下面的问题。

1.用一两句话分别概括这两段经文。

________________________________________________________________________________

2.这一事件发生在什么时间？与耶稣受害相隔几天？

________________________________________________________________________________

3.是谁最先得知了这一事实？她们把这件事告诉了谁？

________________________________________________________________________________

耶稣基督复活的真理

事实一：耶稣预言他的复活

4.阅读[马太福音]16:21，17:22-23。想一想，耶稣上十字架之前所说的这两个

预言有何奇妙之处？

________________________________________________________________________________

事实二：耶稣复活之后向多人显现

5.耶稣复活之后在地上停留了多少天？他做了什么？（参阅[使徒行传]1: 3）

________________________________________________________________________________

6.耶稣如何向门徒证明他不是魂？（参阅[路加福音]24:36-43）

_______________________________________________________

7.耶稣复活后曾经显给哪些人看？（参阅[哥林多前书]15:3-8）

________________________________________________________________________________
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事实三：耶稣的复活改变了门徒的生命

8.耶稣在公会受审的时候，彼得做了什么？（参阅[马太福音]26:69-75）

________________________________________________________________________________

9.耶稣复活之后，彼得有了怎样的改变？他说他所有的是什么？（参阅[使徒行

传]3:1-7）

________________________________________________________________________________

事实四：复活是对空坟墓唯一的解释

10.耶稣的朋友安葬耶稣时做了什么？（参阅[马可福音]15:46）

________________________________________________________________________________

11.为防止耶稣的身体被偷走，反对耶稣的人采取了哪些措施？（参阅[马太福

音]27:62-66）

________________________________________________________________________________

事实五：耶稣的复活是基督教会建立的根基

8.在五旬节的讲道中，彼得用了很大的篇幅讲述了什么？（参阅[使徒行传]2:

29-32）

________________________________________________________________________________

9.阅读[使徒行传]2:37-42，众人听了彼得的话有什么反应？

________________________________________________________________________________

耶稣基督复活的意义

14.请查阅下面的经文，并写出经文中的重点词语。

[罗马书]1:4________________________________________________________

[使徒行传]2:30-32__________________________________________________

[马太福音]17:22-23__________________________________________________

[彼得前书]1:3_______________________________________________________
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[希伯来书]2:14-15__________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.为什么我们靠着耶稣复活的大能就可以胜过一切的患难？（参阅[约翰福音]

16:33）

________________________________________________________________________________

2.靠着耶稣复活的大能，我们就不用惧怕任何的患难。对此，你有哪些感受？

________________________________________________________________________________

3.现在，你的生活中面临着哪些困难？你如何靠着耶稣复活的大能胜过这些困

难？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.耶稣复活对基督教信仰的意义是什么？

________________________________________________________________________________

2.基督教所信仰的是一位又真又活的神。知道这些，对你的信仰有哪些帮助？

________________________________________________________________________________

3.通过你自己生命改变的经历，或者其他人生命改变的经历，你认为耶稣的复活

怎样改变和影响了世界？

________________________________________________________________________________
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第十一课 耶稣升天

主题经文：[使徒行传]1 :8

阶段二  同舟共济（初中组）

1.当耶稣升天时，你认为门徒心里会有什么感受？

________________________________________________________________________________

2.当耶稣升天时，你认为耶稣心里会有什么感受？

________________________________________________________________________________

3.如果耶稣升天时你也在场，你心里会有什么感受？

________________________________________________________________________________

阶段二  同舟共济（高中组）

1.藉着耶稣基督，哪些事情在世上得以完成？

________________________________________________________________________________

2.这篇文章记载了哪些关于耶稣的事情？

________________________________________________________________________________

3.这篇文章如何帮助你了解耶稣？他对这个世界有哪些影响？

________________________________________________________________________________

4.因着耶稣，你的生活发生了哪些变化？

________________________________________________________________________________
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阶段三  拨云见日

耶稣升天

阅读[使徒行传]1:1-11，回答后面的问题。

1.耶稣升天前，应许门徒什么？

________________________________________________________________________________

2.门徒看到耶稣升天时，他们有什么表现？

________________________________________________________________________________

3.耶稣升天后，两个天使告诉门徒一个什么信息？

________________________________________________________________________________

U 深入研究

·耶稣什么时候第一次宣告他要升天？（参阅[约翰福音]6:61-62）

________________________________________________________________________________

·耶稣升天后去了什么地方？（参阅[马可福音]16:19）

________________________________________________________________________________

·耶稣升天后会做什么？（参阅[约翰福音]14:1-3）

________________________________________________________________________________

·耶稣升天后会怎样继续帮助我们？（参阅[罗马书]8:34）

________________________________________________________________________________

耶稣应许赐下圣灵

4.阅读[约翰福音]16:5-7。为什么耶稣说他的离开是有益的？

________________________________________________________________________________

5.阅读[约翰福音]14:26，16:13。为什么圣灵对我们非常重要？

________________________________________________________________________________

6.圣灵会在什么时候住进我们心里？（参阅[以弗所书]1:13）

________________________________________________________________________________
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门徒喜乐颂赞

7.耶稣升天以后，门徒做了什么？（参阅[路加福音]24:50-53）

________________________________________________________________________________

8.天使告诉门徒，耶稣还要再来。这带给你怎样的盼望？

________________________________________________________________________________

9.当我们存着喜乐的心盼望耶稣再来的时候，我们的生命会有怎样的不同？

________________________________________________________________________________

门徒得到作见证的能力

10.耶稣告诉门徒，他们作见证的能力来自哪里？（参阅[使徒行传]1:8中）

________________________________________________________________________________

11.门徒被圣灵浇灌后，他们可以做什么？（参阅[使徒行传]4:31）

________________________________________________________________________________

12.我们相信耶稣后，就得到了传福音的能力。你怎样在圣灵的引导和帮助下传

福音？

________________________________________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.想一想，圣灵如何在你的生命中作工？

________________________________________________________________________________

2.当你知道圣灵会带领并帮助你传福音时，你有什么感受？

________________________________________________________________________________

3.在圣灵的引领下，你准备向谁传讲福音？你可以采取哪些方式和他们分享福

音？

________________________________________________________________________________
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阶段五  更上层楼

1.耶稣升天与[使徒行传]1:8中的应许有什么关系？

________________________________________________________________________________

2.耶稣升天与你有哪些关系？

________________________________________________________________________________

3.耶稣升天带给你怎样的盼望？

________________________________________________________________________________
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第十二课 耶稣再来

主题经文：[马太福音]24:42-45

阶段二  同舟共济（高中组）

1.假如你知道耶稣五十年之内就要再来，你会怎样计划自己的工作、学习、生

活和服事？

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

2.假如你知道耶稣五年之内就要再来，你会怎样计划自己的工作、学习、生活和

服事？

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3.假如你知道耶稣一个月之内就要再来，你会怎样计划自己的工作、学习、生活

和服事？

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

4.假如你知道耶稣二十四小时之内就要再来，你会怎样计划自己的工作、学习、

生活和服事？

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

阶段三  拨云见日

耶稣再来

1.阅读[马太福音]24:3-14。耶稣再来之前会有哪些预兆？

________________________________________________________________________________

2.阅读[马太福音]24:29。耶稣预言这些大灾难过后，天上会出现什么兆头？

________________________________________________________________________________

3.阅读[马太福音]24:30-31。耶稣会以怎样的方式再来？

________________________________________________________________________________

4.阅读[马太福音]24:36-44，谁知道耶稣再来的时间？

________________________________________________________________________________

为耶稣再来做预备

5.[马太福音]24:42-44说，我们应当怎样做？为什么？

________________________________________________________________________________

6.你认为“忠心的仆人”这个故事怎样说明了“你们要警醒”这句话？（参阅

[马太福音]24:45-51）

________________________________________________________________________________

7.你认为“十个童女的比喻”怎样说明了“你们要预备”这句话？（参阅[马太

福音]25:1-13）

________________________________________________________________________________

上帝保守我们直到耶稣再来

8.[希伯来书]7:25说，主耶稣会怎样帮助我们？

________________________________________________________________________________
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9.[哥林多前书]1:8-9说，上帝会怎样保守我们直到主再来？为什么？

________________________________________________________________________________

10.当主再来时，地上会发生什么样的事情？所有信靠他的人会怎么样？（参阅

[帖撒罗尼迦前书]4:16-17；[彼得后书]3:10）

________________________________________________________________________________

阶段四  慧眼识金

1.为什么耶稣再来是件让人激动的事情？你会为此做哪些预备？

________________________________________________________________________________

2.在你身边，有哪些人还不认识耶稣？你可以怎样向他们传福音，并告诉他们耶

稣再来的信息？

________________________________________________________________________________

3.你认为在现实中，忠心的仆人是什么样的？你可以怎样效法他？

________________________________________________________________________________

4.不忠心的仆人是什么样的？为什么？你可以怎样帮助他改变？

________________________________________________________________________________

阶段五  更上层楼

1.你认为现今世界是越来越好还是越来越糟糕？为什么？（包括自然环境、人

与人之间的关系、社会的风气等这些方面。）

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

2.在现今的世界，作一个警醒、忠心有见识的仆人会遇到哪些困难？为什么？

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3.面对这些现实，你可以怎样持守盼望，警醒等候耶稣的再来？

________________________________________________________________________________

单元三
牺牲的爱


