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第十二课

在今天这个富有戏剧性的圣经故事中，亚伯拉罕仆人的祷告突出了祷告的几个要

素：应许、祈求、回应和感恩。这是一个非常有果效的祷告，也是我们祷告的榜样。

亚伯拉罕仆人祷告的基础，是上帝在多年前赐下的应许。上帝已经呼召亚伯拉罕

和他的后裔过一种与世人分别的生活。因此，以撒不能娶迦南女子为妻，也不能离开

应许之地回到家乡娶妻成家。但是，亚伯拉罕知道上帝的计划，他坚信上帝会为他的

儿子预备一位好妻子。

亚伯拉罕的信心同样影响了他的仆人。基于上帝对他主人的应许，仆人作了一个

非常具体的祷告。然后，事情就这样发生了。祷告还没有结束就已经得到了回应，利

百加刚好走到正在祷告的仆人面前。看到上帝奇妙地回应了他的祷告以后，这位仆人

立即敬拜和感谢上帝。多美好的祷告啊！但是，我们这些得到了上帝赐福的人，却常

常忘记感谢和赞美上帝。亚伯拉罕的仆人在这方面，给我们树立了一个很好的榜样。

今天，当我们和小孩子们一起分享祷告时，要帮助他们学习如何有信心地向上帝祈

求；并告诉他们，当上帝回应祷告之后，要记住向上帝献上感谢。最重要的是，要让

他们知道：慈爱的天父希望倾听我们的祷告，并回应我们的祷告。

教师默想

第三单元 亚伯拉罕和家人顺服上帝

12 亚伯拉罕仆人的祷告
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第十二课

人物

亚伯拉罕、亚伯拉罕的仆人、以撒、利百加、利百加的家人

事件

亚伯拉罕仆人的祷告得到了上帝的回应，使他找到了上帝为以撒预备的妻子利百

加。（[创世记]24章）

时间和地点

族长时代。在迦南地（现今的以色列）和美索不达米亚（大约是现今的土耳其或

叙利亚地区）。

目的

帮助孩子们记住要向上帝祷告。

金句

“你们要知道，耶和华已经分别虔诚人归他自己。我求告耶和华，他必听我。”（[诗

篇]4篇 3节）

学习要点

在这一课，每个孩子可以：

1.说出上帝怎样回应了亚伯拉罕仆人的祷告；

2.知道他们可以在哪里或在什么时间祷告；

3.记住常常向上帝祷告。

课前梳理

一周点滴

有时候，主日学教材会使孩子忽略最宝贵的书——圣经。因此，要时刻让

孩子们知道，圣经才是课堂上最重要的书。当您在带领孩子们复述金句或引用

圣经经文时，一定要把圣经拿在手里。即使孩子们比较小，不认识上面的字，您

也一定要让孩子们知道，您读出的经文是出自您手里的这本圣经。同时，您还

可以鼓励那些年龄较大，或已经识字的孩子自己读出经文。
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第十二课

材料

圣经、彩纸、剪刀、筷子、胶水、白纸

准备

用彩纸为每个孩子剪出一个大的长方形、一

个小的长方形、两个三角形。

过程

请孩子们把剪好的彩纸，拼贴在纸上制作骆

驼贴画，用筷子作骆驼腿。

谈天说地

{ 在今天的故事里，亚伯拉罕的仆人骑着一匹骆驼，走了很长很长的路。同时，

他还带了九匹骆驼，帮他驮路上需要的东西。现在，让我们来制作骆驼贴画。

{ 您翻到圣经 [诗篇]4篇 3节。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。耶和华是

上帝的另一个名字。在路上，亚伯拉罕的仆人向上帝祷告，祈求上帝的帮助。上

帝听了亚伯拉罕仆人的祷告，立刻帮助了他。

{ 穆良桐，你会怎样去一个地方？（走路、坐火车、坐公共汽车等。）当你乘坐公

共汽车时，你可以在车上祷告，上帝会听到你的祷告。

教学点滴

1.建议孩子们先把剪好的彩纸拼成骆驼形状，再粘贴在纸上；

2.请孩子们用彩笔画出“骆驼”的眼睛、鼻子等细节。

游戏加温

请孩子们在“骆驼”身上，粘贴一些毛线或其他材料作为毛皮。

手工坊
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第十二课

材料

圣经、棕色纸、积木、玩具小人（或用纸剪出的小人）

过程

帮助孩子们用棕色纸折两个帐篷，一个是亚伯拉罕仆

人住的帐篷，一个是利百加住的帐篷。请孩子们在两个帐

篷之间用积木铺一条路，移动玩具小人来表现故事情节。

谈天说地

{ 在今天的故事里，亚伯拉罕的仆人走了很远的路，

来到一位年轻女孩的家里，女孩名叫利百加。

{ 在路上，亚伯拉罕的仆人向上帝祷告。他祈求上帝帮助他。上帝就立刻帮助了

他！

{ 您翻到圣经 [诗篇]4篇 3节。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。当我们祈

求上帝的帮助时，上帝就听我们的祷告，帮助我们。

{ 亚伯拉罕的仆人在路上向上帝祷告。刘欢琳，你在哪里向上帝祷告？我们可以

在任何地方向上帝祷告！

{ 祷告：亲爱的上帝，我们感谢你。感谢你听刘欢琳在床边做的祷告。

教学点滴

您可以提前给孩子们演示如何表演故事情节。

游戏加温

孩子们可以用棕色纸折出亚伯拉罕仆人的十只骆驼，并在“路上”移动它们。还

可以请孩子们在“利百加的帐篷”旁边建一口“井”。

积木园
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第十二课

材料

圣经、胶带或粉笔

准备

用粉笔或胶带在地上画出一些圆圈（或三角形、

正方形等），每个圆圈可以让几个孩子站在里面。

过程

您唱一首简单的赞美诗，请孩子们围绕教室走。

二十秒之后您停下，孩子们尽快走到离自己最近的圆圈里。您

把每个圆圈指定为不同的地方（市场、公园、教会或朋友的家。）请孩子们说出他们如

何在这些地方向上帝祷告。重复游戏，把每个圆圈重新确定为不同的地方。

谈天说地

{ 您翻到圣经[诗篇]4篇 3节。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。无论我们在

哪里祈求，上帝都会听我们的祷告。

{ 假如这个圆圈是一个公园。在公园里，我们可以为什么事情向上帝祷告？（很

累了；看到别人需要帮助。）

{ 石林逸，你星期天会去哪里？当你星期天来到教会时，你可以在教会祷告，上

帝会听你的祷告。

{ 谢博恒，我们还可以在哪些地方祷告？（在奶奶家；幼儿园；路上。）

{ 祷告：亲爱的上帝，我们感谢你。感谢你在任何地方，都垂听我们的祷告！

教学点滴

在游戏之前，先带领孩子们复述金句。

游戏园
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第十二课

金句背诵

您翻到圣经 [诗篇]4篇 3节。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。“耶和华”是

上帝另外一个名字。圣经告诉我们，上帝总是听我们的祷告。带领孩子们复述几遍金

句，您说一个字，孩子们重复一个字。

游戏加温

复述金句时，请孩子们轮流在金句中加上地点（学校、商店、汽车上、奶奶家等）。

比如：我在   时求告耶和华，他必听我。

祷告

邀请孩子们说出他们需要祷告的事项。然后结束祷告。亲爱

的上帝，我们感谢你。感谢你在任何地方，都听我们的祷告。请

帮助我们记住向你祷告。奉耶稣基督的名。阿们！

歌谣天地

邀请孩子们和您一起说唱歌谣，并做动作。

有时我需要决定吃什么；

有时我需要决定穿什么；

有时我决定自己的事情自己做。

但是，

有些事情我决定每天都去做：

我能决定每天帮助别人；

我能决定每天顺服上帝！

我能决定每天帮助别人；

我能决定每天顺服上帝！
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第十二课

引言

展示水壶。我们什么时候会用到水壶？自由回答。当

我们出门旅行时，会带一个水壶。听今天的故事，看看一

个人到很远的地方旅行时，发生了什么事情。

亚伯拉罕的仆人服从命令

上帝在亚伯拉罕一百岁的时候，赐给他一个儿子——以撒。当以撒长大成人后，亚

伯拉罕对他的仆人说：“我请你到我的家乡去，在那里为以撒娶一个妻子。上帝会帮助

你找到她。”仆人服从亚伯拉罕的命令，立刻出发去为以撒寻找妻子。

亚伯拉罕的仆人开始旅行

啪-嗒！啪-嗒！亚伯拉罕的仆人牵着十匹骆驼出发了！

亚伯拉罕仆人的祷告

[创世记]24章

小

  帮

 手

材料

圣经、纸片、纸袋、纸杯、水彩笔、一瓶水、两只手镯

准备

您根据班里孩子的人数，在纸片上按顺序从“1”开始编号，每张纸

片上一个号码。 打乱纸片的顺序，并放在一个纸袋里。

过程

当您讲到亚伯拉罕的仆人遇见利百加这部分时，请孩子们轮流从纸袋

中抽取纸片。 抽到“1”的孩子扮演利百加，您给他一瓶水；其

他孩子扮演亚伯拉罕的仆人和骆驼，您给他们每人一个纸杯。

请“利百加”给每个纸杯倒一些水。 然后，请“亚伯拉罕的

仆人”给“利百加”戴上两只手镯。 时间允许，可以重复游

戏。（如果时间有限，可以只表演利百加倒水的情节。）



118

第十二课

许多天后的一个傍晚，亚伯拉罕的仆人来到一个镇子，这里就是亚伯拉罕的家乡。

亚伯拉罕的仆人牵着骆驼在城外的一口井旁休息。这口井很深，并蓄满了水。这个时

候，住在附近的女子都来到井边打水。仆人立刻向上帝祷告说：“耶和华啊，请让你所

选择的女子，给我水喝，也给我的骆驼喝！”

亲切的利百加

亚伯拉罕的仆人还没有说完，就看见一位美丽的年轻女子，来到井旁打水。他看

到女子的水罐已经装满了水，就对她说：“请给我一些水喝好吗？”

女子微笑着说：“哦，好的！先生，请快喝吧。”她把水罐托在手上，请亚伯拉罕

的仆人喝水。女子又说：“你的骆驼好像也

很渴了，我再打些水给你的骆驼喝吧。”然

后，她把水罐中的水倒在水槽里，马上跑到

井旁打水，一次又一次，直到一匹、两匹、

三匹、四匹（请孩子与您一起数到十）、十

匹骆驼都喝饱了水！

亚伯拉罕的仆人想，她一定就是上帝所选择的女子。亚伯拉罕的仆人给这位女子

一些美丽的金首饰，并且得知女子的名字叫利百加，是他主人亚伯拉罕的亲戚。

利百加带亚伯拉罕的仆人去见她的家人。亚伯拉罕的仆人对他的家人说：“我可以

带利百加回去，做以撒的妻子吗？”她的家人说：“我们需要问问利百加，她是否愿意

和你走。他们问利百加：“你愿意和这个人一起走吗？”利百加回答说：“我愿意。”

第二天，利百加和亚伯拉罕的仆人出发，返回了亚伯拉罕的家。

亚伯拉罕的仆人感谢上帝

亚伯拉罕的仆人非常感谢上帝，因为上帝听他的祷告，帮助他找到了上帝为以撒所

选择的妻子。

总结

亚伯拉罕的仆人听从主人的命令，为以撒寻找妻子。他祈求上帝帮助他，上帝听

了他的祷告，并立刻帮助了他。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。上帝希望听到

我们的祷告，并回应我们的祷告。
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第十二课

材料

圣经、第十二课活动页、蜡笔或水彩笔、小块棕色纸或布、胶水

过程

给孩子们分发活动页之前，用您的活动页作示范。简短回顾一下故事。您翻到圣

经 [诗篇]4篇 3节。圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。每天我们都可以向上帝祷

告，他总是听我们的祷告。分发活动页，请孩子们完成。需要时给孩子们提供帮助。

（孩子们也可以在骆驼身上粘贴小块的棕色纸或布。）

谈天说地

{ 亚伯拉罕让他的仆人做什么事情？亚伯拉罕的仆人如何服从主人的命令？

{ 亚伯拉罕的仆人来到井边后做了什么？上帝怎样回应他的祷告？

{ 带领孩子们复述金句。上帝听了亚伯拉罕仆人的祷告。上帝也会听我们的祷告。

{ 亚伯拉罕的仆人感谢上帝回应他的祷告，朱丹，你可以为什么事情感谢上帝？

{ 杨力，你什么时候需要祈求上帝的帮助？（当我害怕时；当我做正确的事情时。）

教学点滴

在上课之前，您折叠并打开活动页。上

课时，孩子们就可以轻松地沿着折印折纸。

游戏加温

请孩子们数活动页上的事物，如：骆驼、

树、帐篷、人等等。

活动页
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第十二课

重温故事：打水！

材料

罐子（每组一个）、纸杯（每人一个）、水、塑料

盆、毛巾

准备

将塑料盆装满水放在桌子上。在教室的不同位

置放罐子。

过程

在今天的故事里，利百加打了很多水在水槽里，给亚伯拉罕仆人的骆驼喝水。现

在，让我们也来打水！孩子们分组，每组3到6个人，每组一个罐子。请每组孩子轮流

用杯子，在塑料盆里舀水倒进罐子里。然后，请孩子们用毛巾擦干手。

金句回味：听！

材料

圣经

过程

圣经说，“我求告耶和华，他必听我”。感谢上帝

听我们的祷告。下面，我们做一个“听”的游戏，帮

助我们记住今天的金句。邀请一位志愿者闭上眼睛，

您把圣经藏在教室某个位置。然后，请志愿者睁开眼

睛在教室里寻找。带领孩子们拍手，当志愿者离圣经越近时，就更快更大声地拍手。找

到圣经后，您带领孩子们复述金句。时间允许，可以邀请下一位志愿者重复游戏。

拓展游戏


